
 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOMINGO - TEMPO DA QUARESMA 
 

Alguém acende a vela 

1. ABERTURA 

- Vem, ó Deus da vida, vem nos ajudar. (bis) 
Vem, não demores mais em nos libertar. (bis) 
- Glória ao Pai e ao Filho e ao Santo Espírito. (bis) 
Glória à Trindade Santa, glória ao Deus bendito. (bis) 
- O Senhor te guarde, Ele é teu vigia, (bis) 
quem te garante à noite e governa o dia. (bis) 

2. REVISÃO DO DIA 

Entreguemos ao Senhor este dia que chega ao fim recordemos no 
coração as coisas boas que aconteceram e recebamos dele o perdão 
e a misericórdia. 

Breve silêncio 

- Converte-nos, ó Deus, nosso Salvador.  
Mostra-nos o teu perdão e o teu amor. 

Deus de ternura e bondade, tenha compaixão de nós, perdoe os 
nossos pecados e nos conduza à vida eterna! Amém! 
 

3. HINO  

Nossa glória é a cruz, / onde nos salvou Jesus. 

1. Nós devemos gloriar-nos / nesta cruz de salvação:  
   traz-nos vida e liberdade / e nos dá ressurreição. 
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2. Foi preciso ao Senhor, / para entrar na sua glória,  
   ser na cruz crucificado: / é o caminho da vitória. 

3. E quem quer viver unida / sua vida à de Jesus, 
    não terá outro caminho: /  "Pela cruz se chega à luz!"  

4. SALMO 30(29)   

"O Deus de toda graça, depois de sofrerem um pouco, ele os 
restabelecerá e os confirmará com força e salvação" (1Pd 5,10). 

Deus não deixou seu Filho Jesus entregue ao poder da morte. 
Agradeçamos a ele por nos libertar após cada situação difícil. Ele 
cuida da vida dos seus filhos. 

Cai a tarde, vem a noite,  
a tristeza, o pranto, a dor; 
de manhã renasce o sol,  
novo dia, alegria! 

1. Senhor, grandes coisas direi eu de ti, 
porque me livraste e não permitiste 
que os maus rissem, fazendo pouco de mim! 

2. Senhor,  eu por ti clamei e me curaste;  
   minha vida, do lugar onde os mortos residem, 
   só tu me tiraste e me libertaste! 

3. Cantai, santos todos, dai glória ao Senhor!  
   Sua raiva é um momento e logo acabou; 
   bondade, toda a vida perdura o amor! 

4. Seguro, eu dizia: jamais tremerei! 
   Favor, me cobriste de honra e poder. 
   Teu rosto escondeste e eu me apavorei... 

5. Piedade a meu Deus eu estou a implorar... 
   Vantagem, por acaso, na morte haverá?... 
   O pó dos meus ossos irá te louvar?!... 

6. Senhor, piedade, vem me socorrer!  
   Minha dor e meu pranto mudaste em prazer;  
   teu nome para sempre eu irei bendizer!  
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5. LEITURA BÍBLICA - Apocalipse 22,4-5: 

Leitura do livro do Apocalipse. – Os servidores de Deus verão sua 
face, e seu nome estará nas frontes deles. Não haverá mais noite: 
ninguém mais vai precisar da luz da lâmpada, nem da luz do sol. 
Porque o Senhor Deus vai brilhar sobre eles, e eles reinarão para 
sempre. – Palavra do Senhor. 

6. RESPONSO 
- Do nascer ao por do sol, * louvado seja o nome do Senhor.  
  Do nascer ao por do sol, * louvado seja o nome do Senhor.  
- Sua glória vai além dos altos céus. Louvado seja ... 
- Gloria ao Pai e ao Filho * e ao Espírito Santo.  
  Do nascer ao por do sol, * louvado seja o nome do Senhor. 
 
7. CÂNTICO DE SIMEÃO [Lucas 2,19-32] 

Com o sábio Simeão, cantemos a alegria de acolher Jesus, como luz das 
nações, na esperança de ver esta luz brilhar nas trevas do nosso mundo.  

1. Agora, Senhor, podes deixar  
partir em paz teu servidor, 
porque os meus olhos já contemplam, 
da salvação o resplendor! 
- Segundo a tua palavra, 
vi a tua salvação; 
manda em paz teu servidor, 
no fulgor do teu clarão! 

2. Pra todos os povos preparaste 
a salvação que resplendeu,  
a luz que ilumina as nações todas, 
a glória deste povo teu!  
- Glória ao Pai, glória ao Menino,  
Deus que veio e Deus que vem; 
glória seja ao Divino,  
que nos guarde sempre. Amém! 

8. ORAÇÃO 

Ó Deus da Paz, bendito sejas pela alegria deste dia em que 
celebramos a ressurreição do teu Filho. Nós te pedimos 
humildemente que descansemos em segurança, na tua paz, e 
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despertemos com alegria para cantar o teu louvor. Por Cristo, nosso 
Senhor. Amém.  

9. BÊNÇÃO 

O Senhor nos dê uma noite tranquila e no fim da vida uma morte 
santa. Em nome do Pai do Filho e do Espírito Santo! Amém. 

Saudação à Maria  

Ave, Rainha do céu; * ave, dos anjos Senhora; 
ave, raiz, ave, porta; * da luz do mundo és aurora. 
Exulta, ó Virgem tão bela, * as outras seguem-te após; 
nós te saudamos: Adeus! * E pede a Cristo por nós!  
Virgem Mãe, ó Maria! 

 
 
 


